
Pakkeliste - kan bruges til alle ture.

Når du pakker, så tænk over:
Hvormange overnatninger (= antal dage) ?
hvilken årstid - se vejrudsigt (skiundertøj eller sommertøj - husk at det kan være koldt om natten)
hvad er dine muligheder for at komme i bad?
telttur eller hytte?
hvad skal vi lave? (brug for badetøj m.v.)
brug lag-på-lag tøj (flere lag tøj)
Det er vigtigt at du selv pakker din taske, da du så ved hvad du har med og hvor det er!
Pak kun det du skal bruge.

Liste med forslag til hvad du evt skal have med:
Tøj: Toiletsager:

altid Uniform og tørklæde tandbørste
trusser/underbukser tandpasta
undertøj - top solcreme og aftersun
skiundertøj hårbørste
strømper (tynde) hår-elastikker/-spænder
strømper (tykke - evt. til vandrestøvler) bodyshampo
Bukser (lange) hårshampo
shorts/nederdel læbepromade
T-shirt Deo
Bluser 3-i en negleklipper
varm trøje/fleece/termo-jakke brillerens
Vindtæt jakke (hvor varm?) håndeklæde
Regnjakke (kan den bruges som vind/skal-jakke ?) lommetørklæder
Regnbukser (kan de bruges som vind/skal-bukser?)
Nattøj
badetøj
bålkappe Andet:
kasket/bøllehat personlig medicin
hat/hue, halstørklæde og vanter sygesikringskort

lommelygte (evt ekstra batterier)
Fodtøj dolk (gerne i bælte)
vandrestøvler drikkedunk (gerne sættes i bælte)
kondisko sangbog og lommebog
sandaler/vandresandaler papir og skrivegrej
gummistøvler Plaster, sikkerhedsnål
indendørs sko solbriller ?

evt. lommepenge
Sovegrej: mobiltelefon - hvis aftalt
sovepose, der passer til temp.(evt med lagenpose) ingen slik, kager mv (medmindre det er aftalt)
liggeunderlag madpakke og drikkevarer - se indbydelsen
lagen (bruges ved overnatning i hytte)
hovedpudebetræk (her kommer du en trøje i)
sovedyr ? Max 1 og "lille"

Bestikpose med navn på:
viskestykke med navn på
dyb og flad tallerkner Alt skal pakkes i, som du selv kan bære:
kniv, gaffel, spiseske og evt the-ske 1 Rygsæk/duffel bag/sportstaske/vadsæk
kop, mugg 1 Dagsrygsæk


